SCUQLA PRIMARIA COMUNE DI

PITIGLTIANO (GR)} - MENU" AUTUNNO/INVERNO

PRIMA SETTIMANA
PRIMO SECONDO__ “CONTORNO FRUTTA O DOLCE
LUNEDL' Posta olio € parmigiane | Spezzating in Bisma Fane — Frumna di stagione
umido
MARTEDT Passato di legumi Mozzareils Insalats Pane — Frutta di seagione
MERCOLED!" Pasta olio ¢ parmigiano | Fritata Cuvolfiore Pane — Frutta di stapione
GIOVEDY Minestrone o1 verdure | Til. Nasello A Fagiolini lessi Pane — Dolee
pomodoro
VENERDI" l.asagne al ragh di Spinaci Pane — Frutta di stagione
came
SECONDA SETTIMANA
“_’ PRIMO SECONDO CONTORNO FRUTTA O DOLCE
LUNED! Pasls 4} pesto Foitine alla carote losse Pane — Frutta di stagione
pizzaiols
MARTEDI Pasia sl pomocoro Petti di pollo Spinaci Pane - Fruma di stagione
arTosto
MERCOLED! Passuto di legumi Frimata Patate arvosto Pane — Frutta di STagions
GIOVEDT Pastu ¢! pomadore Caciotta Insaluly Pane — Frutta di stpions
VENERDL Risop in bianco Naselio al forno Fagiolini Pone - Budino
TERZA SETTIMANA
PRIMO SE_CONDO CONTORNO FRUTTA O DOLCE
LUNEDL Pasta sl pomodoro Prosciutto crudo Pisellini in umido Pane — Fruttu di stagione
MARTEDI Risotio nllo zafferno. | Fil. Nasello al Insalata Panc « Yogurt
pormodoro ; |
MERCOLEDI® ‘Torellini in brodn Uovo sodo Puré di patate Pane - Frutta di stngione
GlOVEDY Pasta olio ¢ parmigiano | Spezzatino in Carote all'olio Pane — Fruda di stagione
umido
VENERDU' Passato di verdure Petto di polle ails Finocch] all’olio Pane - Frutta di stagione
miste mugnain
QUARTA SETTIMANA
_ PRIMO SECONDO CONTORNO FRUTTA O DOLCE
LUNED! Pasts olio ¢ parmigiano | Nosello al forno Patute Jesse Pane — Frutta di stagione
MARTEDL' Pasmal tonno Frittota  Cicoria Pane — Frutm di stagione |
MERCOLEDY' Passato di légumi Arista di maialo Finoechi all’olio Pane — Frutta di smgione
GIOVED!' “Pasta la ogd Stracchina Carote all'olio Pane — Frutta di stagione
| VENERDH' ‘Minestra in brodo Pollo nrrosto Bieda Pane — Frutta di rtagione
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